
h
Ulnbt^dt la Santé

etdarActlonSocIala

II ni
MisIttii»d*rt4u(*t)on NmIm»U

Les Maladies

Tropicales
Négligées (MTN)
sont des maladies transmlsslbles très
répandues au Sénégal. La bllharziose est
l'une de ces MTN endémiques dans le pays
et particulièrement dans le bassin du fleuve.

1. QU'EST-CE QUE LA BILHARZIOSE ? ^
La bilhcrziose est une maladie causée par des vers qui se
trouvent dans les cours d'eau (fleuves, marigots, ma^-es, lacs etc.). \

\.

2. QU'EST CE QUI FAVORISE LA BILHARZIOSE ? „
- La présence de cours d'eau (mares, marigots, fleuves, lac... ) ;
- Le contact avec l'eau douce contaminée surtout en période de chaieur \

, (baignades, activités domestiques, activités agricoies, pêche, etc.) ;
- L'absence de latrines ;
- Le manque d'eau potable ;
- La présence d'ouvrages hydro-agricoles (construction de barrages, canaux
d'irrigation) ;

3. QUELS SONT LES SIGNES DE LA BILHARZIOSE ?

La bilhcrziose se manifeste par :
- des douleurs en urinant ; ,
- la présence de quelques gouttes de sang à la fin des urines ou parfois
des urines compiètement rouges ; i

- des maux de ventre :

- un baiionnement du ventre :

- des envies fréquentes d'ailer aux selles ;
- une diarrhée sanguinoiente. ,
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4. COMMENT SE TRANSMET LA BILHARZIOSE ?

- La personne malade contamine l'eau par ses urines et ses selles,
- La personne saine est infectée par pénétration des vers à travers io peau dès
qu'elle est en contact avec l'eau contaminée

s. QUE DOIT-ON FAIRE POUR PRÉVENIR LA MALADIE ?

- Utiliser les latrines,

- Eviter le contact direct avec les cours d'eau ou en portant des gants et des bottes ;

- Utiliser à domicile de l'eau potable pour les besoins domestiques ;
- Le traitement des enfants d'âge scolaire se fait tous les ans lors de la compagne de
distribution de masse de médicaments.

NB : Traitée à temps, la bllharziose se guérit d'où la nécessité de se rendre à la structure
de santé la plus proche dès l'apparition des premiers signes.
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